
 
Name  

Miktionsprotokoll 
 

Datum Uhrzeit Harnmenge Trinkmenge Dringlichkeit  
(0-3*) 
zur 

Blasenentleerung 
 

Nass 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
0: Keine 
 
1: MILD: 
Drang wird wahrgenommen und leicht ausgehalten, den Aktivitäten und 
Aufgaben kann trotzdem weiter nachgegangen werden. 
 
2:MITTELMÄßIG: 
Drang ist unangenehm sodaß Aktivitäten und Tätigkeiten gestört oder 
verkürzt werden. 
 
3: STARK: 
Drang ist äusserst unangenehm und man muß sofort alle Aktivitäten und 
Tätigkeiten beenden. 
 
Eine Empfehlung der Medizinischen Kontinenzgesellschaft Österreich 
(MKÖ) 


