Beckenbodenmedizin heute: Kontinenz,
Sexualitat, Behandlung im Team

Beckenboden-Schmerz

LARS, TAI & ISK

Blasenschule

Sexualitat im Wandel

Game Changer 2024/25

Workshops — ISK, SNM, Darmmangement & Pessartherapie
Round Table — Q & A zum Thema Inkontinenz

Highlight: Festvortrag mit Esther Miinch

Linz

Seminarhaus Auf der Gugl | Auf der Gugl 3 | 4021 Linz
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EDITORIAL

Liebe Besucher:innen!

Ich freue mich sehr, Sie bei der Jahrestagung 2025 begriifien zu diirfen. In be-
wdhrter Weise wird die Tagung im Seminarhaus auf der Gugl in Linz stattfinden.
Bereits der Titel der Veranstaltung spiegelt die in der MKO seit vielen Jahren ge-
lebte Praxis der Interdisziplinaritét und Behandlung im Team wider. Die Schwer-
punkte wurden aus den Ergebnissen der Umfragebdgen der vergangenen Jahre
herausgearbeitet und so hoffen wir, Ihnen viel Neues und Spannendes zu den
Themen Blasen- und Darmmanagement, Schmerz und Sexualitét bieten zu kén-
nen. Auch die Grundlagen von Harn- und Stuhlinkontinenz werden in diesem
Jahr aufgegriffen. Abgerundet werden die Vortrége mit einem Uberblick tber
die wichtigsten Publikationen der letzten Jahre sowie einem runden Tisch, bei
dem alle Teilnehmer:innen aufgefordert sind, ihre schwierigsten und kniffligsten
Félle mit den Expert:innen zu diskutieren.

Die Vortréige werden in diesem Jahr wieder durch Workshops ergénzt. Diese
bieten die Maglichkeit, in kleiner Gruppe und im , hands on”-Setting auch prak-
tische Erfahrung zu sammeln.

In diesem Sinne wiinsche ich uns allen eine spannende Tagung im herbstlichen
Linz,

lhre

OA Dr. Michaela Lechner
Prasidentin der MKO
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Medizinische
Kontinenzgesellschaft
Osterreich

Seit ihrer Grisndung vor 35 Jahren hat die Medizinische Kontinenzgesell-
schaft Osterreich (MKO) eine Menge erreicht.

Begonnen hat die systematische Inkontinenzhilfe in Osterreich 1990 in
Linz, als sich ein kleiner Kreis von Arztinnen, Dipl. Gesundheits- und
Krankenpfleger:innen und Physiotherapeut:innen zur Medizinischen Ge-
sellschaft fir Inkontinenzhilfe Osterreich zusammenschloss.

Ziele sind bis heute, MaBBnahmen zur Prévention, Diagnostik und Be-
handlung der Inkontinenz zu férdern sowie durch gezielte Offentlich-
keitsarbeit Betroffene und ihre Angehérigen iber die Krankheit und
ihre Behandlungsméglichkeiten zu informieren. Alle Berufsgruppen,
die professionell mit der Thematik befasst sind, waren von Beginn an in
der Gesellschaft eingebunden. Die MKO ist mageblich an der Ver-
netzung von Fachérzt:innen, Ambulanzen, Allgemeinmediziner:innen,
Physiotherapeut:innen, Pllegeberufen und der Offentlichkeit beteiligt,
zertifiziert seit 2008 spezialisierte Zentren sowie Beratungsstellen und ist
eine zentrale Anlaufstelle fir Betroffene und Angehérige.

Die Medizinische Kontinenzgesellschaft Osterreich

benstigt Arzt:innen, Dipl. Gesundheits- und Krankenpfleger:innen, Heb-
ammen, Altenpfleger:innen sowie Physiotherapeut:innen, die bereit sind,
sich aktiv an dieser Aufgabe zu beteiligen.

Darum:

Werden Sie Mitglied der Medizinischen Kontinenzgesellschaft Oster-
reich — MKO (Mitgliedsbeitrag ab € 30,-/40,- jahrlich)

Weitere Informationen und Antragsformular (per Download)

erhalten Sie Gber unsere Homepage www.kontinenzgesellschaft.at,
telefonisch unter +43 664 73040312,

per E-Mail unter: info@kontinenzgesellschaft.at



MKO VORSTAND

Présidentin:
OA Dr. Michaela Lechner, Wien
(LS-Koordinatorin NO Nord)

Vizeprdsident:
OA Dr. Michael Rutkowski, Korneuburg
(LS-Koordinator NO Nord)

Kassierin:
Dr. Evi Reinstadler, Dornbirn
(LS-Koordinatorin Vorarlberg)

Weitere Vorstandsmitglieder:

Adelheid Anzinger, DGKP/KSB, Linz

Ao.Univ.-Prof. Dr. Engelbert Hanzal, Wien

Prim. em. Univ.-Prof. Dr. Wilhelm Hibner, Korneuburg/Wien
Katharina Meller, PT, Wien

Ao.Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Umek, Wien

Reprdsentanten des Férderkreises im Vorstand:
Wolfgang Baumgartner, MBA, MBA, MAS, Pasching
Stefan Pokorny, MSc., Wien

MKO Kontakt — Geschdftsstelle Wien

MKO - Medizinische Kontinenzgesellschaft Osterreich
Skodagasse 19/1 | 1080 Wien

Telefon: +43 664 73040312

E-Mail: info@kontinenzgesellschaft.at

Internet: www.kontinenzgesellschaft.at
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MITGLIEDER IM BEIRAT

Als Landesstellen-Koordinator:innen im Beirat:

Elisabeth Bachler-Udier, PT, Klagenfurt (Kérnten)

OA Dr. Sophina Bauer, Salzburg (Salzburg)

Kornelia Buchner-Jirka, DGKP/KSB, Vécklabruck (Oberésterreich)
OA Dr. Claudia Dérfler, Oberwart (Burgenland Siid, Rechnungspriiferin)
OA Dr. Mons Fischer, Wien (Wien)

Prim.2 Dr. Ingrid Geiss, MAS, Lilienfeld (Niederésterreich)

Barbara Gédl-Purrer, MSc., PT, Graz (Steiermark)

OA Dr. Ingrid Haunold, Wien (Niederésterreich Siid)

Karin Miiller, DGKP/KSB, Wien (Wien)

Als kooptierte Mitglieder im Beirat:

Dr. Martin Haydter, Wiener Neustadt

Prim. Univ.-Prof. Dr. Friedrich Herbst FRCS, Wien
Dr. Gabriele Himmer-Perschak, Klagenfurt

Dr. Rita Hochwimmer, PT, Wien

OA Dr. Stephan Kropshofer, Innsbruck
Univ.-Prof. Dr. Lukas Lusuardi, Salzburg
Univ.-Prof. Dr. Andrea Maier, Wien

Prim. Dr. med. univ. Oliver Preyer, MBA, Villach
OA Dr. Urszula Prunner, Wien

Dr. Kira Sorko-Enzfelder, Wien

Christine Stelzhammer, MEd, PT, Wien
Univ.-Prof. Dr. Karl Tamussino, Graz

Univ.-Prof. Dr. Max Wunderlich FRCS, Perchtoldsdorf/Wien



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

VERANSTALTER
Medizinische Kontinenzgesellschaft Osterreich — MKO
Skodagasse 19/1 | 1080 Wien | T: +43 664 73040312

E: info@kontinenzgesellschaft.at | www.kontinenzgesellschaft.at

TERMIN
Freitag  17. Oktober 2025 9.00 - 17.30 Uhr
Samstag 18. Oktober 2025 9.00 - 13.15 Uhr

ORT
Seminarhaus auf der Gugl (LFI OO) | Aufder Gugl 3 | 4021 Linz

TAGUNGSPRASIDIUM
,Scientific committee” der MKO

KONGRESS FUR

Arzt:iinnen: Allgemeinmediziner:innen und Fachdrzt:innen,
Arztassistent:innen; Dipl. Gesundheits- und Krankenpfleger:innen,
Altenpfleger:innen, Pllegehelfer:innen, Hebammen, Physiotherapeut:innen,
Ergotherapeut:innen, Sanitétshilfsdienste, Sanitétsfachhéndler:innen,
Apotheker:innen u.é.

ORGANISATION, FACHAUSSTELLUNG & SPONSORING:
Medizinische Kontinenzgesellschaft Osterreich - MKO

FORTBILDUNG:

Die Anzahl der gemé&f Approbation durch das
Fortbildungsreferat der Osterreichischen Arztekammer
anerkannten Fortbildungsstunden lautet wie folgt: |

Fortbildungs-ID: 1031078. Sonstige Fortbildung. 12 DFP APPROBIERT

Fiir die Teilnahme an der Fortbildung erhalten Sie  rematy
25 OGKV PFP® (Pflegefortbildungspunkte) -._‘
2 OGKV PFP® = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG L

at https://learnlinked.com/app!

9db2eccf cbaf—41 Ge 8d00- 16921 d4ad336
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

TEILNAHMEGEBUHREN VOR ORT
(inkl. Pausenbewirtung und Mittagstisch)

Mitglieder der MKO 2 Gebihr  Nichtmitglieder der MKO Gebihr
Arzte - Apotheker - Industrie € 110,- Arzte - Apotheker - Industrie €150,-
Assistenzdrzte!) € 90,- Assistenzdrzte" € 120,-
Pflegekréfte und Physiotherapeuten € 70,- Pflegekrdfte und Physiotherapeuten € 80,-
Hebammen € 70,- Hebammen € 80,-
Studierende" € 30,- Studierende" € 30,-

TEILNAHMEGEBUHREN ONLINE

Mitglieder der MKO 2 Gebiihr Nichtmitglieder der MKO Gebiihr
Arzte - Apotheker - Industrie €80,  Arzte - Apotheker - Industrie € 110,-
Assistenzdrzte') €70,-  Assistenzdrzte! € 90,-
Plegekréfte und Physiotherapeuten € 50,—  Pflegekréfte und Physiotherapeuten € 60,-
Hebammen €50,- Hebammen € 60,-
Studierende" €25~  Studierende" € 25,-

ANMELDUNG & ZAHLUNGSMODALITATEN
Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich online Gber
www.kontinenzgesellschaft.at/jt_anmeldung.htm
Anmeldeschluss:

for TN vor Ort 10.10.2025

fur TN Online 15.10.2025

Uberweisung der Teilnahmegebihr per Bankiiberweisung
mit dem Vermerk ,Jahrestagung MKO 2025

Medizinische Kontinenzgesellschaft Osterreich — Tagungskonto
Volksbank Wien AG

IBAN: AT15 4300 0410 8833 3020 | BIC: VBOEATWW

Die Bankspesen gehen zu Lasten des Auftraggebers.

Vor Ort erhalten Sie gegen Vorlage der Einzahlungsbestétigung die
Zahlungsbestatigung sowie Ihre Kongressunterlagen.

1) ErméBigte Preise kdnnen nur in Anspruch genommen werden, wenn ein entsprechender Nachweis
vorliegt. Diesen bitten wir Sie, Ihrer Anmeldung beizulegen sowie bei der Tagung vor Ort vorzuzeigen,
fir Webinar-Teilnahme bitten wir um elekironische Ubermittlung (Scan / Foto / PDF).

2) ErméBigte Preise fir Mitglieder i.V.m. einer giiltigen Mitgliedschaft (eingezahlter Mitgliedsbeitrag)
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LAGEPLAN ANFAHRT

Leonfeldner FreistadterstraBe
BundesstraBe Prager BundesstraBe
B126 B125
Freistadt/Prag
A7/ ESS
B126
Rohrbacher
BundesstraBie
8127 8127

Untere Donaulinde

Mdahlkreisautobahn
A7/ ES5S

Eferdinger

Bundesstraie
B129 Obere Deasulinde

Landstrate
Abfahrt
Prinz-Eugen-Stratie

Prinz-fugen-Stratie

Roseggernitralie

Kirntaer-
rale
Leondingerstralie

Kudlichstralie

Leonding

Mahlkreisautobahn

Westautobahn
Kremstal A7/EBS A1/E60 Wien
BundesstraBe
B139

Westautobahn
A1/ESS5/E60

Abfahrt - Knoten Linz

Salzburg / Graz / Passau ESS
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LYHVANIZ

ANREISE MIT DEM AUTO:
A1 aus Wien / Salzburg / Graz: Autobahnabfahrt Zentrum ...
A7 aus Freistadt: Autobahnabfahrt Unionstrafle — Richtung Zentrum ...

... WaldeggstraBe —> 3. Ampel links —> Ziegeleistrafe —> 1. Ampel rechts —>
—> Froschberg (Richtung Bockgasse) —> LFI, Landwirtschaftskammer —> auf
Beschilderung achten.

PARKEN:
Auf dem Gelénde stehen Parkplatze fir Tagungsteilnehmer:innen zur
Verfiigung (s.o.). Die Ausfahrt ist am Freitag und Samstag frei.

ANREISE MIT BAHN UND BUS:

vom Hauptbahnhof Linz

a) zu FuB3 iber die Ziegeleistrafle — Froschberg (ca. 10 min)
b) mit den Buslinien 17, 19, 45, 46 Haltestelle Johann-Strau3-Strafe 11



PROGRAMMUBERSICHT
FREITAG, |/. OKTOBER 2025

GroBer Saal
2. UG & Seminarrdume (Workshops)

.
.o

Check-In rg%[/B Anmeldung und Offnung des Tagungsbiiros
Registrierung, 8:00 8:15 - 8:45 Industrieausstellung — , Auftakt-Pause”

Anmeldung .
& 8:45 - 9:00 BegriiBung

Infostand

9:00 - 10:20
Beckenboden-Schmerz

10:20 - 11:00 Kaffeepause | Industrieausstellung

11:00 - 12:40
LARS & TAI & ISK
MKO
Infostand
12:40 - 13:40 Mittagspause | Industrieausstellung
13:40 - 14:25
Festvortrag

14:25 — 14:40 Pause / Workshops Check-In

GroBer Saal- 8.2 WS 1> Seminarraum 8

O un .

< = WS 2> Seminarraum 6
14:40 - 15:40 *:‘6 glr WS 3 > Seminarraum 7
Blasenschule 2 X WS 4> Seminarraum 9

15:40 — 16:10 Kaffeepause | Industrieausstellung

16:10 - 17:30
Sexualitdt

12
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PROGRAMMUBERSICHT
SAMSTAG, 8. okTOBER 2025

GroBer Saal
2.UG
8:00 - 9:00 MKO-Mitgliederversammlung

8:30 - 9:00 Industrieausstellung — , Auftakt-Pause”

9:00 - 10:20
Warum? Wieso? Weshalb?

MKO
Infostand 10:20 - 11:00 Kaffeepause | Industrieausstellung

Zertifizierungen & Farewell Industrie

11:15 - 12:00
Game Changer 2024/25 - Die besten
Publikationen

12:00 ' 12:00 - 13:00
Was Sie zum Thema Inkontinenz schon immer
fragen wollten

Round Table - Fallbesprechungen interdisziplinér

TakeHome, Danksagungen und Ausblick
Jahrestagung 2026

Ende der Veranstaltung

WORKSHOPS 1-4
Seminarrdume SR 6-9 B

—T T % 4




WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
FREITAG, |/. OKTOBER 2025

08:15 - 08:45

08:45
GroBer Saal
2.UG

ab 07:30 | ANMELDUNG und Offnung des
Tagungsbiros

Industrieausstellung | , Auftakt-Pause”

BEGRUSSUNG:
Michaela Lechner, Prasidentin der MKO

09:00 - 10:20
GroBer Saal

2.UG
(+ Hybrid im SR 8)

09:00
(13 + 7' Disk.)

09:20
(13 + 7' Disk.)

09:40
(13 + 7' Disk.)

10:00
(13* + 7' Disk.)

10:20 - 11:00

11:00 - 12:40
groBer Saal

2.UG
(+ Hybrid im SR 8)

11:00

14 (13 + 7 Disk.)

Moderation: Wolfgang Umek

Vortrdge & Diskussionen zum Thema:
BECKENBODEN-SCHMERZ

Vorsitz: Wolfgang Umek (Wien),

Riccardo Geldner (Korneuburg)

Schmerztherapeutische Aspekte des chroni-
schen Beckenboden-Schmerzes
Andrea Michalek-Sauberer (Wien)

Psychosomatische Aspekte von Beckenboden-
und Vulvaschmerzen - aus gynékologischer
Sicht

Andrea Kottmel (Wien; Online-Vortrag)

Funktionelle Verénderungen nach Bestrahlung
Kathrin Kirchheiner (Wien)

Faszien-Verklebung bei Beckenschmerz
Michaela Liedler (Wien)

Kaffeepause | Industrieausstellung

Vorirdge & Diskussionen zum Thema:
LARS & TAI & ISK

Vorsitz: Katharina Meller (Wien),

Christina Weidhofer (Wien)

LARS - wie und warum?
Harald Rosen (Wien)

I 35. JAHRESTAGUNG DER MKO



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
FREITAG, . OKTOBER 20

11:20

(13" + 7' Disk.)
11:40

(13" + 7' Disk.)
12:00

(30" + 10’ Disk.)

12:40 - 13:40
13:40 - 14:25

14:25 - 14:40
14:40 - 15:40

14:40 - 15:40
GroBer Saal
2.UG

anschliefend:

LARS aus pflegerischer Sicht
Mario Gradischnig (Graz)

Postoperative Blasenfunktionsstérungen
Michael Rutkowski (Korneuburg)

Zukunft ISK - Mehr Lebensqualitét durch
moderne Versorgung
Ralf Béhtig (Hamburg - D)

Mittagspause | Industrieausstellung

Esther Miinch alias Waltraud Ehlert
Pause - ,Blasengesundheit” & Workshops Check-In

Vortrédge im Gr. Saal und 4 Workshops parallel
INFO: Hybride Ubertragung der Jahrestagung — Online-
Webinar

Der Vortragsblock , Blasenschule — fir Grof3 und Klein” aus
dem Grof3en Saal wird live iibertragen. Die Teilnahme an
den Workshops ist ausschlieBlich vor Ort méglich.

Vorirége & anschl. Diskussion zum Thema:
BLASENSCHULE - FUR GROSS UND KLEIN
Vorsitz: Heidi Anzinger (Linz),

Sophina Baver (Salzburg)

Optionen in der chirurgischen Therapie von
neurogenen Blasenfunktionsstérungen — ein
Uberblick

Bernhard Haid (Linz)

Konservative MaBnahmen bei Blasenfunkti-
onsstérungen durch die Kinderurotherapie
Bettina Rudelstorfer (Linz)

Herausforderungen der Blasenschule —
gemeinsame Diskussion



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
FREITAG, |/. OKTOBER 2025

14:40 - 15:40

WORKSHOPS - parallel

>> Die Workshops finden jeweils in einem der

WORKSHOP 1
14:40 - 15:40
SR8
WORKSHOP 2
14:40 - 15:40
SR 6
WORKSHOP 3
14:40 - 15:40
SR7
WORKSHOP 4
14:40 - 15:40
SR9

15:40 - 16:10

16:10 - 17:30
GroBer Saal
2.UG

(+ Hybrid im SR 8)

16:10
(13 + 7 Disk.)

16:30
(13" + 7' Disk.)

16:50
(13" + 7’ Disk.)

17:10
(13" + 7' Disk.)

ab 19:00

Seminarrdume (SR) im 1. UG statt (SR 6, 7, 8, 9)

ISK
Michael Rutkowski (Korneuburg), Kornelia Buchner-
Jirka (Vécklabruck), Tanja Gruntnig (St. Urban)

SNM - Programmieren des Schrittmachers
Bernd Reutterer (Medtronic/Wien),
Michaela Lechner (Wien), Achim Herms (Innsbruck)

Darmmanagement mit und durch TAl und Co
Sabine Harrer (Linz), Kira Sorko-Enzfelder (Wien)

Pessartherapie - Anpassung
Wolfgang Umek (Wien), Christine Sam (Wien),
Maria Jimenez Torres (Wien)

Kaffeepause | Industrieausstellung

Vortrage & Diskussionen zum Thema:
SEXUALITAT

Vorsitz: Klaus Sommer (Oberndorf/Linz),
Ingrid Geiss (Lilienfeld)

Sexualitét in den Wechseljahren
Ingrid Geiss (Lilienfeld)

STDs (Sexuell ibertragbare Krankheiten)
Alexandra Geusau (Wien)

Physiotherapie bei Sexualstérungen
Hannah Winkler (Aarau — CH)

Paartherapeutische Aspekte bei Sexualstérungen
Julia Englisch (Wien)

Get Together — Expertenaustausch

s |
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
SAMSTAG, |18. OKTOBER 20
08:00 - 09:00 | MKO-Mitgliederversammlung
GrofBer Sadl

08:30 — 09:00 Industrieausstellung | , Auftakt-Pause”

09:00 - 10:20 Vorirdge & Diskussionen zum Thema:
GroBBer Saal WARUM? WIESO? WESHALB?
2.UG Vorsitz: Wilhelm A. Hiibner (Wien/Korneuburg),
(+ Hybridim SR 8)  Julia Hummel Jimenez (Wien)

09:00 Warum wird Frau nass?
(13" +7'Disk.) Martina Sauseng (Leoben)

09:20 Warum wird Mann nass?
(13" + 7' Disk.) Wilhelm A. Hiibner (Wien/Korneuburg)

09:40 Darmschwdche — wieso, weshalb?
(13" + 7' Disk.) Michaela Lechner (Wien)

10:00 Das pflegerische Kontinenz-Beratungsgespréch
(13" +7'Disk.) Monika Pezeshki (Salzburg)

10:20 - 11:00 Kaffeepause | Industrieausstellung

11:00 Zertifizierungen, Ehrungen & Farewell Industrie

11:15 - 12:00 GAME CHANGER 2024 /25 - Die besten
GroBer Saal Publikationen
2.UG Vorsitz: Evi Reinstadler (Dornbirn),
(+ Hybridim SR 8)  Michael Rutkowski (Korneuburg)

Gyndkologie

Julia Hummel Jimenez (Wien)

Urologie
Riccardo Geldner (Korneuburg)

Chirurgie
Christina Weidhofer (Wien)



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
SAMSTAG, |8. OKTOBER 20

Diskussion mit:

Wolfgang Umek (Gynékologie / Urogynékologie),
Wilhelm A. Hibner (Urologie),

Bernhard Haid (Kinderurologie),

Michaela Lechner (Chirurgie),

Katharina Meller (Physiotherapie),

Heidi Anzinger (Pflege)

13:00 TakeHome, Danksagungen und Ausblick
Jahrestagung 2026

ca. 13:15 Ende der Veranstaltung

NOTIZEN
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ANZINGER Adelheid, DGKP & KSB, Pflege, Kontinenz- und Stomaberatung,
Beckenbodenzentrum, Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern
BAUER Sophina, OA Dr., FA f. Urologie, Universitétsklinik fir Urologie &
Andrologie Salzburg

BOTHIG Ralf, PD Dr. med., FA f. Urologie, Abt. Neuro-Urologie,

ehem. Leitender Arzt, BG Klinikum Hamburg (D)

BUCHNER-JIRKA Kornelia, DGKP & KSB, Kontinenz- und Stomaberatung,
Salzkammergut Klinikum Vécklabruck

ENGLISCH Julia, Sexualpédagogin; Sexualberatung nach Sexocorporel,
Sexualpadagogik ISP Wien

GEISS Ingrid, Prim. Dr., FA f. Gyndkologie & Geburtshilfe; Abteilungsleiterin
Gyndkologie und Geburtshilfe, Arztliche Klinikleiterin, LK Lilienfeld
GELDNER Riccardo, Ass. Dr., Abt. f. Urologie, LK Korneuburg

GEUSAU Alexandra, ao.Univ.-Prof. Dr.,, FA f. Haut und Geschlechtskrank-
heiten, MedUni Wien

GRADISCHNIG Mario, DGKP & AKSB, Kontinenz- und Stomaberatung,
KH der Barmherzigen Briider Graz

GRUNTNIG Tanja, DGKP & KSB, Kontinenz- und Stomaberatung, St. Urban
HAID Bernhard, Prim. Priv.-Doz. Dr. Dr., FEAPU, FEBU, FA f. Urologie,
Abteilungsleiter Kinderurologie, Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern
HANZAL Engelbert, Ao.Univ.-Prof. Dr,, FA f. Gyné&kologie & Geburtshilfe,
Universitatsklinik f. Frauenheilkunde, MedUni Wien/AKH Wien

HARRER Sabine, DGKP & KSB, Kontinenz- und Stomaberatung,
Beckenbodenzentrum, Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern
HERMS Achim, Ltd. OA Dr,, FA f. Urologie, Arztliche Leitung Neuro-
Urologische Ambulanz, Univ. Klinik Innsbruck

HUBNER Wilhelm Alexander, Prim. em. Univ.-Prof. Dr., FA f. Urologie,
Wien/Korneuburg

HUMMEL-JIMENEZ Julia, Dr.med., MPH, Ass.A. Gynakologie,
Universitdtsklinik fir Fravenheilkunde, MedUni Wien/AKH Wien
JIMENEZ-TORRES Maria, DGKP & KSB, Kontinenz- und Stomaberatung,
MedUni Wien/AKH Wien

KIRCHHEINER Kathrin, Assoc. Prof. Priv.-Doz. Mag. Dr., PhD, Klinische-

und Gesundheitspsychologin, Psychoonkologin, Universitétsklinik fir

2o Radioonkologie, MedUni Wien/AKH Wien
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KOTTMEL Andreq, Dr., FA f. Gyndkologie & Geburtshilfe, Dipl. Sexualmedi-
zinerin, Wahlarztordination f. Gynékologie & Sexualmedizin, Wien
LECHNER Michaela, OA Dr., Prasidentin der MKO, FA f. Chirurgie,
Chirurgie-Abt., KH Géttlicher Heiland, Wien

LIEDLER Michaela, MSc D.O., Osteopathin, Schwerpunkt Narbentherapie,
Zentrum fir postoperative Narbentherapie, Wien

MELLER Katharina, Physiotherapeutin, FH Campus Wien
MICHALEK-SAUBERER Andreq, A.o. Univ.-Prof. OA Dr., FA f. Anésthesie &
Schmerztherapie, Universitétsklinik fir Andsthesie, Allgemeine Intensivmedizin
und Schmerztherapie, MedUni Wien/AKH Wien

MUNCH Esther, Germanistin, Moderatorin, Sprecherin, Bochum (D)
PEZESHKI Monika, DGKP & KSB, BScN, MSc. ANP, Kontinenz- und
Stomaberatung, Salzburger Landeskliniken - SALK, Salzburg
REINSTADLER Evi, Dr,, FA f. Gynakologie und Geburtshilfe, Dornbirn
REUTTERER Bernd, Dipl. Ing., Sales Representative Pelvic Health Austria,
Medtronic Austria, Wien

ROSEN Harald, Univ.-Prof. Dr.,, FA f. Chirurgie, Vorstand der Abt. f.
chirurgische Onkologie, Sigmund Freud Privatuniversitéat, Wien
RUDELSTORFER Bettina, DGKP, Urotherapeutin, Abt. f. Kinderurologie,
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern

RUTKOWSKI Michael, OA Dr., Prasident der MKO, FA f. Urologie,

LK Korneuburg

SAM Christine, Ass.-Prof. Dr., FA f. Gyndkologie & Geburtshilfe,
Universitdtsklinik f. Frauenheilkunde, MedUni Wien/AKH Wien

SAUSENG Martina, OA Dr,, FA f. Gyndkologie & Geburtshilfe,

LKH Hochsteiermark, Leoben

SOMMER Klaus, Mag. Dr. MSc. BSc. Physiotherapeut, Oberndorf bei
Salzburg / fba - Fortbildungsakademie fir therapeutische Berufe, Linz
SORKO-ENZFELDER Kira, Dr,, FA f. Allgemein- und Viszeralchirurgie,

Po & Co Proktologische Ordination und Kooperationszentrum, Wien

UMEK Wolfgang, Ao.Univ.-Prof. Dr., FA f. Gynékologie & Geburtshilfe,
Universitdtsklinik f. Frauenheilkunde, MedUni Wien/AKH Wien
WEIDHOFER Christina, Ass. Dr., Chirurgie-Abt., KH Géttlicher Heiland, Wien
WINKLER Hannah, MSc., PT, Praxis Pelvicmotion, Aarau (CH)

VERZEICHNIS

Vorsitzende, Referent:innen & Moderator:innen



CHRONOLOGIE DER JAHRESTAGUNGEN
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1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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DATUM ORT TAGUNGSPRASIDENT*INNEN
23.11.1991 Linz Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher
21.11.1992  Wien Dr. H. Kalbl

20.11.1993 Graz Univ.-Doz. Dr. G. Primus

03.12.1994  Innsbruck  Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher
16.09.1995 Salzburg Dr. W. Hauser

09111996 NO Univ.-Prof. Dr. P. Riss

2911.1997 Klagenfurt Dr. R. Hude

10.10.1998 Bregenz Prim. Doz. Dr. J. Eberle

Inkontinenz - eine interdisziplindre Aufgabe firr Arzt, Pllege

und Physiotherapie

19.11.1999  Wien OA Dr. M. Fischer
Inkontinenz und Alter

29.09.2000 Linz M. Steinbeif DGKS

10 Jahre GIHO - Bilanz und Zukunftsperspektiven

14.09.2001 Innsbruck  Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher/ D. Mair DGKS

Komplikation Inkontinenz — Ursachenorientiertes Management

27.09.2002 Graz Dr. J. Machan/ DPTA B. GédI-Purrer

Inkontinenz — Beckenboden — Sexualitét

24.10.2003 Korneuburg Univ.-Doz. Dr. W. Hiibner/ Dr. O. Schlarp

Der inkontinente Mann — Aktuelle Aspekte bei der Inkontinenz der Frau

10.09.2004 Salzburg Dr. K. Fink/ Dr. W. Hauser

Neurogene Harninkontinenz Management

21.10.2005 Klagenfurt Dr. G. Himmer-Perschak

Blasen- und Darmschwéiche im Leben der Frau

15.09.2006 Innsbruck  Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher

Kontinent im Alter: Moderne Therapiekonzepte aus érzilicher,

pflegerischer und physiotherapeutischer Sicht

14.09.2007 Wien Univ-Prof. Dr. P. Riss/ Dr. |. Geiss/ Dr. A. Dungl/
Dr. S. Hinterholzer/ Dr. T. Aigmiller

Blase, Darm und Beckenboden — Senkung und ihre Folgen

10.10.2008 Linz Prim. Univ.-Doz. Dr. H. Heidler

Lebenserwartung und Lebensqualitét im Spannungsfeld

15.10.2009 Eisenstadt  Univ.-Prof. Dr. L. C. Fuith

Gemeinsam fiir Kontinenz: Arzte, Plege und Physiotherapie im Team
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

DATUM ORT TAGUNGSPRASIDENT*INNEN

05.10.2010 Wien Prim. Univ.-Prof. Dr. F. B6hmer
Blasen- und Darmfunktion im Lebenslauf
14.10.2011 Graz Univ.-Doz. Dr. G. Primus/

DPTA B. G&dI-Purrer/ Univ. Prof. Dr. J. Pfeifer
Kontinenz in Wissenschaft & Praxis
12.10.2012  Salzburg Priv.-Doz. Dr. K. G. Fink/ R. Schur DGKS

Effizienz einer modernen Kontinenztherapie

18.10.2013 Linz Prim. Dr. C. Kopf/ M. Steinbeifs DGKS KSB
Kontinenz dank neuromuskulé&rer Harmonie

1710.2014 Linz Univ.-Prof. Dr. E. Hanzal/ C. Stelzhammer, MEd, PT
Der groBe Schmerz im kleinen Becken

02.10.2015 Linz Prim. Univ.-Prof. Dr. W. A. Hisbner/ OA Dr. I. Haunold
Tumortherapie und Kontinenz

21.10.2016 Linz OA Dr. E. Reinstadler/ E. Udier, PT

Thema Kontinenz: Basics & Highlights

20.10.2017 Linz OA Dr. M. Lechner/ OA Dr. M. Rutkowski

Blockiert auf allen Ebenen:

Ursachen und Auswirkungen von Blasen- und Darmentleerungsstérungen
12.10.2018 Linz Univ.-Prof. Dr. K. Tamussino/ B. G&dI-Purrer, MSc., CIFK
Das Becken — Generationen und Sensationen

18.10.2019 Linz M. Signer, DGKP/KSB/ HR Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher
Funktion erhalten & Stérungen behandeln - Aktuelle Entwicklungen und Visionen
09.10.2020 Wien K. Meller, PT/ Priv.-Doz. Dr. N. Veit-Rubin, MBA

Der schmerzhafte Beckenboden

(COVID-19 bedingtes Online-Symposium / Webinar in verkiirzter Form)

15.10.2021 Linz K. Meller, PT

Der schmerzhafte Beckenboden

(Prasenzveranstaltung inklusive Themen aus 2020)

14.10.2022 Llinz A. Anzinger, DGKP/KSB/OA Dr. F. Reichartseder

Von Jung bis Alt: Der Reiz der Blasen- und Darmentleerung

13.10.2023 linz OA Dr. S. Bauer, Dr. K. Sorko-Enzfelder

Blase, Darm & Sex: Tabus finden — Tabus brechen

11.10.2024 Linz OA Dr. Tu-Mai Thies, Monika Siller, BSc.

Beckenboden — quo vadis ?
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WIR DANKEN

DEN INDUSTRIEAUSSTELLERN:

ALLOMED Medizintechnik GmbH, Ludwig-Poihs-Strafle 15, 2320 Schwechat
A.M.I. Agency for Medical Innovations GmbH, Im Letten 1, 6800 Feldkirch
B.BRAUN Austria GmbH, Otto-Braun-Strafle 3/5, 2344 Maria Enzersdorf
BECTON DICKINSON Austria GmbH, Handelskai 94-96, 1200 Wien
COLOPLAST GmbH, Thomas-Klestil-Platz 10, 1030 Wien

CROSSTEC GmbH, Rotenldwengasse 19, 1090 Wien

DEUMAVAN - Eimermacher Handels GmbH & Co KG, Kremsmiillerstr. 24,
4641 Steinhaus/Wels

ESSITY TENA Austria GmbH, Storchengasse 1, 1150 Wien

GEORG EGGER & Co GmbH, Kapellenstrafle 105, 8053 Graz
GERMANIA Pharmazeutika GmbH, Schuselkagasse 8, 1150 Wien
HARTMANN - Paul Hartmann Ges.m.b.H., 1Z NO-Siid Strafle 3,

Obj. 64 - Ecopark, 2355 Wiener Neudorf

HOLLISTER GmbH, Bergmillergasse 5/1/1, 1140 Wien

INNOCEPT Medizintechnik GmbH, Patertal 20, 3340 Waidhofen an der Ybbs
KWIZDA Pharma GmbH, Effingergasse 21, 1160 Wien

LABORIE Germany Holdings GmbH, Kronstadter Str. 4, 81677 Minchen (D)
MEDIZINTECHNIK LORPER GmbH, Mihlgraben 44a, 6343 Erl
MEDTRONIC Osterreich GmbH, Handelskai 94-96, 1200 Wien
MONTAVIT - Pharmazeutische Fabrik Montavit GmbH, Salzbergstr. 96,
6067 Absam
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NOVUQARE Pelvic Health B.V., Kievitsven 40, 5249 JJ Rosmalen (NL)
PROMEDON GmbH, An der Alten Spinnerei 5, 83059 Kolbermoor (D)
PUBLICARE GmbH, An der Trauner Kreuzung 1, 4061 Pasching

TELEFLEX RUSCH Austria GmbH, Lazarettgasse 24, 1090 Wien

TIC MEDIZINTECHNIK GmbH, Franz-Keim-Gasse 1, 2344 Maria Enzersdorf
WELLSPECT HealthCare GmbH, Wienerbergstr. 11 / TA 21, 1100 Wien

DEN SPONSOREN:

COLOPLAST GmbH, Thomas-Klestil-Platz 10, 1030 Wien

GEORG EGGER & Co GmbH, Kapellenstrafle 105, 8053 Graz
HOLLISTER GmbH, Bergmillergasse 5/1/1, 1140 Wien

MEDTRONIC Osterreich GmbH, Handelskai 94-96, 1200 Wien
PUBLICARE GmbH, An der Trauner Kreuzung 1, 4061 Pasching
TELEFLEX RUSCH Austria GmbH, Lazarettgasse 24, 1090 Wien
WELLSPECT HealthCare GmbH, Wienerbergstr. 11 / TA 21, 1100 Wien
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INDUSTRIEAUSSTELLUNG

D Ausstellerim 1. UG
\ - Aussteller im 2. UG

Novugare Kwizda 11| G. Egger Hartmann
Crosstec /| TIC Med Promedon Innocept

Teleflex Germania Publicare Wellspect

Lérper MT Deumavan Coloplast AM.L

Montavit Essity - Tena Medtronic Laborie

Becton Dickinson Allomed B.Braun Hollister 27




designplus+ vienna

MITGLIEDER DES FORDERKREI

AFS Medical GmbH
Gewerbepark B17/11, Strafe 1/3
A-2524 Teesdorf

T:+43 2253 81801-0
www.afs-medical.at

ALLOMED Medizintechnik GmbH
Ludwig-Poihs-Strafle 10

A-2320 Schwechat

T:+43 1878 40-0
www.allomed.at

A.M.I. Agency for Medical
Innovations GmbH

Im Letten 1 | A-6800 Feldkirch
Tel. +43 5522 90505-0
www.ami.at

ATTENDS GmbH
Klammstrasse 1 | A-4020 Linz
T: +43 800 818818

www.attends.at

B. BRAUN Austria GmbH
Otto Braun-Str. 3-5
A-2344 Maria Enzersdorf
T. +43 2236 46541-0

www.bbraun.at

COLOPLAST GmbH

Thomas Klestil Platz 10 | A-1030 Wien
T: +43 1 7075751-0

www.coloplast.at

CROSSTEC GmbH
Rotenldwengasse 19 | A-1090 Wien

www.dahlhausen.a

ESSITY Austria GmbH
Storchengasse 1 | A-1150 Wien
T: +43 1 89901-0

www.essity.com

HARTMANN - Paul Hartmann
1IZNO Sid | StraBe 3 | Postfach
A-2355 Wiener Neudorf

T: +43 2236 64630-0
www.hartmann.info/de-at

HOLLISTER GmbH
Bergmillergasse 5/1/1 | A-1140 Wien
T: +43 1 8770800-0

www.hollister.com/austria

INNOCEPT Medizintechnik GmbH
Business Park Ybbstal

Patertal 20 | A-3340 Waidhofen
T: +43 7442 55755
www.innocept.at

INNOVACELL Biotechnologie AG
Life Science Center
Mitterweg 24 | A-6020 Innsbruck
T: +43 512 573680

www.innovacell.at

KWIZDA Pharma GmbH
Effingergasse 21 | A-1160 Wien
T: +43 5 9977-30400
www.kwizda-pharma.at

MEDICAL MEASUREMENT SYSTEMS B
Zweigniederlassung LABORIE Osterreich
Teinfaltstrasse 8/4 | A-1010 Wien

T: +31 534 803 795

www.laborie.com

MEDIZINTECHNIK L&

Mihlgraben 44a
T: +43 5373.20

“medtronic.at




