designplus+ vienna

MITGLIEDER DES FORDERKREI

AFS Medical GmbH
Gewerbepark B17/Il, StraBe 1/3
A-2524 Teesdorf

T. +43-(0)2253 81801-0
www.afs-medical.at

A.M.1. Agency for Medical
Innovations GmbH

Im Letten T | A-6800 Feldkirch
Tel. +43 (0)5522 90505-0
www.ami.at

ASTELLAS Pharma Ges.m.b.H.
Donau-City-Strale 7 | A-1220 Wien
T: +43 (0)1 8772668
www.astellas.at

ATTENDS GmbH
Klammstrasse 1 | A-4020 Linz
T: +43 (0)800 818818
www.attends.at

B. BRAUN Austria GmbH
Otto Braun-Str. 3-5
A-2344 Maria Enzersdorf
T: +43 (0)2236 465410
www.bbraun.at

BK MEDICAL GmbH

Pascalkehre 13 | D-25451 Quickborn
T: +49 (0)4106 99550
www.bkmedical.com

COLOPLAST GmbH

Thomas Klestil Platz 10 | A-1030 Wien

T +43 (0)1 70757510
oplast.at

%

DAHLHAUSEN GmbH
GrossmarktstraBe 7B/1 | 1230 Wien
T: +43 (0)1 66754 54
www.dahlhausen.at

ESSITY Austria GmbH
Storchengasse 1 | A-1150 Wien
T: +43 (0)1 89901-0
www.essity.com

G. POHL-BOSKAMP Gmb
Kieler Str. 11 | D-25551 Hohenloc
T: +49 (0)4826 59-0
www.pohl-boskamp.de

HARTMANN - Paul Hartmann Ges.m.b.H.

1IZNO Sid | StraBe 3 | Postfach 110
A-2355 Wiener Neudorf
T: +43 (0)2236 64630-0
www.hartmann.info/de-at

HTG Healthcare Technologies GmbH
Grabenweg 72 | A-6020 Innsbruck
+43 1 3102066
www.healthcaretechnologies.at

HOLLISTER GmbH

Bergmillergasse 5/1/1 | A-1140 Wien
T: +43 (0)1 8770800-0
www.hollister.com/austria

INNOCEPT Medizintechnik GmbH
Wiener Str. 37 | A-3340 Waidhofen
T: +43 (0)7442 55755
www.innocept.at

INNOVACELL Biotechnologie AG
Life Science Center

Mitterweg 24 | A-6020 Innsbruck
T: +43 (0)512 573680

www.innovacell.at

KWIZDA Pharma GmbH

Effingergasse 21 | A-1160
T: +43(0)59977-30400
www.kwizda-pharm

NTECHNIK LORPER GmbH
Pramaweg 82 | A-6353 Going am
Wilden Kaiser
www.medizintechnik-loerper.at

MEDA Pharma GmbH
Guglgasse 15 | A-1110 Wien
T: +43 (0)1 863900
www.meda.at
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Schutz durch 100%
beruhrungsfreie Anwendung

Was Sie auch beruhren,
beruhrt nicht hren VaPro
Einmalkatheter.

100% beriihrungsfreie Anwendung — geben Sie sich nicht
mit weniger zufrieden.

Kontinenzversorgung
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GRUSSWORTE

d
THOMAS STELZER

LANDESHAUPTMANN
VON OBEROSTERREICH

Durch die Enttabuisierung zu mehr Lebensqualitcit

Vor allem in unserer scheinbar rundum aufgeklérten und modernen Gesellschaft
gibt es viele Tabuthemen, die vorrangig mit Scham der Betroffenen behaftet

sind.

Die Medizinische Kontinenzgesellschaft Osterreich nimmt sich seit Jahrzehnten
eines dieser Themen an: Dem Problem der Inkontinenz. Durch die Enttabuisie-
rung und der akfiven Aufkldrung in dem Bereich schafft die MKO eine positive
Vernetzungsarbeit im Bereich der Fort- und Weiterbildungen von Behandelnden
und hilft somit die Lebensqualitat der Betroffenen zu verbessern.

Ich bedanke mich daher bei allen fir ihr Engagement zum Wohle der Pati-
entinnen und Patienten und begriiBe alle Kongressteilnehmerinnen und -Teil-
nehmer sehr herzlich. Ich wiinsche eine interessante Tagung, viel Erfolg bei
der Vermittlung neuester Erkenntnisse und einen schénen Aufenthalt bei uns in
Oberésterreich!

Mag. Thomas Stelzer

Landeshauptmann

29. JAHRESTAGUNG DER MKO
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Seit ihrer Grindung vor 29 Jahren‘hat die Medizinische Gesellschaft fir
Inkontinenzhilfe Osterreich eine Menge erreicht. Begonnen hat die syste-
matische Inkontinenzhilfe in Osterreich 1990 in Linz, als sich-ein kleiner
Kreis von Arzten, Diplomkrankenschwestern~und Physiotherapeuten zor
Medizinischen Gesellschaft fir Inkontinenzhilfe Osterreichzusammen-
schloss.

Ziele sind, MaBBnahmen zur Prévention, Diagnostik und Behandlung der
Inkontinenz zu férdern sowie durch gezielte Offentlichkeitsarbeit Betrof-
fene und ihre Angehérigen Gber die Krankheit und ihre Behandlungs-
moglichkeiten zu informieren. Alle Berufsgruppen, die professionell mit
der Thematik befasst sind, waren von Beginn an in unserer Gesellschaft
eingebunden. Die MKO ist maBgeblich an der Vernetzung von Fachérz-
ten, Ambulanzen, Allgemeinmedizinern, Physiotherapeuten, Pflegeberu-
fen und der Offentlichkeit beteiligt, zertifiziert seit 2008 spezialisierte
Zentren sowie Beratungsstellen und ist eine zentrale Anlaufstelle fir Be-
troffene und Angehérige.

Die Medizinische Kontinenzgesellschaft Osterreich

benstigt Arzte, Gesundheits- und Krankenpflegerinnen, Hebammen, Al-
tenpflegerinnen sowie Physiotherapeuteninnen, die bereit sind, sich aktiv
an dieser Aufgabe zu beteiligen.

Darum:

Werden Sie Mitglied der Medizinischen Kontinenzgesellschaft Oster-
reich - MKO (Mitgliedsbeitrag ab € 22,-/ 27,- jahrlich)

Weitere Informationen und Antragsformular (per Download)

erhalten Sie Gber unsere Homepage www.kontinenzgesellschaft.at,
oder telefonisch unter +43(0)1-4020928,

per E-Mail unter: info@kontinenzgesellschaft.at
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EDITORIAL

Tagungsprdsidenten

HR Univ.-Prof. Dr.
Helmut Madersbacher

Martina Signer,
DGKP/KSB

Ein ganz herzliches Willkommen zur 29. Jahrestagung der MKO!

Wir freuen uns, diesmal zu einer besonderen Jahrestagung der Medizinischen
Kontinenzgesellschaft Osterreich (MKO) vom 18.-19. Okt. 2019 auf die Gug|
in Linz einzuladen.

Im Spannungsbogen von , Aktuellen Entwicklungen und Visionen” vollzieht sich
ein Generationenwechsel, das Kernanliegen des interprofessionellen Austau-
sches rund um die Kontinenz zum Thema ,Funktion erhalten & Stérungen be-
handeln” bleibt bestehen.

Vor 30 Jahren haben Fachérzte aus verschiedenen Disziplinen und Pflege-
personen die ,Medizinische Gesellschaft fir Inkontinenzhilfe Osterreich” kurz
GIHO in Linz aus der Taufe gehoben. Seither wurde mit unermidlichem Elan
und der tatkréftigen Unterstitzung der Industrie versucht, das Tabuthema Inkon-
tinenz nicht nur fir die Betroffenen verstandlich darzustellen, sondern vor allem
auch die Fachkompetenz der Behandler/innen zu stérken und Fachwissen zu
vernetzen.

Ein wesentlicher Meilenstein dabei waren die Etablierung von Kontinenz- und
Beckenbodenzentren, in denen Fachexpertise aus den Bereichen Urologie, Gy-
nakologie, Chirurgie, der Fachpflege aus dem Bereich Kontinenz- und Stoma-
beratung, der Physiotherapie und weiten Disziplinen gebindelt sind, um die
spezifischen Fragestellungen von Blasen- und Darmstérungen sowie Funktions-
probleme des Beckens umfassend zu behandeln. Diese KBBZ werden im Rah-
men eines Salons bei der Tagung auf die Erfillung unserer Erwartungen hinter-
fragt und ihr Potential beurteilt.

I 29. JAHRESTAGUNG DER MKO

Im Zeitalter von Apps, Clouds und Robots muss auch der humanen Digitali-

sierung im Krankenhaus ein Augenmerk geschenkt werden, insbesondere, als
sich unser Gesundheitssystem scheinbar unbegrenzter Méglichkeiten bedienen
kann und méchte.

Die Vielfalt von Kulturen spiegelt sich in den Menschen und ihren besonderen
Bedirfnissen bei den sensiblen Themen rund um Ausscheidung und Sexualitét
wieder - hier wird ein spannender Blick auf kulturell-religidse Aspekte geworfen.
Erstmals sind auch die Arbeitsgemeinschaften von Urologie, Chirurgie und Uro-
gyndkologie eingeladen, interessante Themen aus ihrem Fachbereich in Salons
zu prdsentieren und mit einem bunt gemischten Publikum zu diskutieren.

Die Premiere eines Frihsticks-Workshops Urodynamik verspricht einen vertie-
fenden Impuls zu diesem fir den Kontinenz-Abklérungsalltag wichtigen Thema.
Der Kreis schlief3t sich mit Aspekten um wiirdevolles Altern und neuen Technolo-
gien, die dazu einen wertvollen Beitrag leisten kénnen.

Wenn wir uns nach vielen Jahren mit dieser Tagung aus der aktiven Mitarbeit
bei der MKO verabschieden, dann tun wir das im Vertrauen, dass die Idee der
GIHO mit Enthusiasmus weitergetragen und das Wohl der Betroffenen immer im
Fokus unserer Bemilhungen stehen wird.

Wir freuen uns auf einen spannenden und anregenden Austausch und viele
bereichernde Impulse fir alle Teilnehmer dieser Jahrestagung.

HR Univ.-Prof. Dr. Helmut Madersbacher
Tagungsprdsident

Martina Signer, DGKP/KSB

Tagungsprdsidentin




MKO VORSTAND

Prasidentin:
OA Dr. Michaela Lechner, Wien
(LS-Koordinatorin NO Nord)

Vizeprdasident:
OA Dr. Michael Rutkowski, Korneuburg

Kassier:
OA Dr. Evi Reinstadler, Dornbirn
(LS-Koordinatorin Vorarlberg)

Weitere Vorstandsmitglieder:

Univ.-Prof. Dr. Engelbert Hanzal, Wien

Prim. Univ.-Prof. Dr. Wilhelm A. Hibner, Korneuburg
(LS-Koordinator NO Nord)

Prim. Dr. Christoph Kopf, Schérding

(LS-Koordinator OO)

Katharina Meller, PT, Wien

Martina Signer, DGKP, KSB, Linz

(LS-Koordinatorin OO)

Représentanten des Férderkreises im Vorstand:
Christian Abraham, Wiener Neudorf
DI Klaus Bernhardt, Wien

MKO Kontakt - Geschéftsstelle Wien

MKO - Medizinische Kontinenzgesellschaft Osterreich
SchwarzspanierstraBe 15/3/1 | 1090 Wien
Telefon: +43 (0)1 4020928

Beratungstelefon: 0810 100455

E-Mail: info@kontinenzgesellschaft.at

Internet: www.kontinenzgesellschaft.at

29. JAHRESTAGUNG DER MKO

MITGLIEDER IM BEIRAT

Als Landesgruppen-Koordinatorlnnen (LS-Ko) im Beirat:

OA Dr. Claudia Dérfler, Oberwart (LS-Ko Burgenland Siid, Rechnungspriferin)
OA Dr. Mons Fischer (LS-Ko Wien)

OA Dr. Ingrid Haunold, Wien (L5-Ko NO Siid)

Univ. Doz. Dr. Ginter Primus, Graz (LS-Ko Steiermark)

Barbara Gédl-Purrer, MSc., PT, Graz (LS-Ko Steiermark)

Gisele Schon, DGKP, KSB, Wien (LS-Ko Wien)

Rosalinde Schur, DGKP, akad. Gesundheitsbildnerin, Salzburg (LS-Ko Salzburg)
Dr. Helena Talasz, Hochzirl (LS-Ko Tirol)

Elisabeth Udier, PT, Klagenfurt (LS-Ko Kérnten)

Als kooptierte Mitglieder im Beirat:

OA Priv. Doz. Dr. Thomas Aigmiiller, Leoben

OA Dr. Andrea Dungl, Médling

Univ.-Prof. Dr. Lothar C. Fuith, Eisenstadt (LS-Ko Burgenland Nord)
Prim. Univ.-Prof. Dr. Friedrich Herbst FRCS, Wien

Dr. Gabriele Himmer-Perschak, Klagenfurt

Dr. Rita Hochwimmer, PT, Wien

Univ. Prof. Dr. Christoph Klingler, Wien

Univ.-Prof. Dr. Dr. hc. Heinz Kélbl, Wien

OA Dr. Stephan Kropshofer, Innsbruck

Irmgard Leiner, DGKP, KSB, Wien

Prim. Univ.-Prof. Dr. Lukas Lusuardi, Salzburg

Hofrat Univ.-Prof. Dr. Helmut Madersbacher, Innsbruck
Univ.-Prof. Dr. Andrea Maier, Wien

OA Dr. Elisabeth Murhammer, Linz

OA Dr. Urszula Prunner, Wien

Dr. med. univ. Ginther Schreiber, Wien

Univ.-Prof. Dr. Karl-Dietrich Sievert, Detmold | DE
Christine Stelzhammer, Med, PT, Wien

Ao. Univ.-Prof. Dr. Karl Tamussino, Graz

Roswitha Wallner, MSc., Weigelsdorf (Hebamme)
Univ-Prof. Dr. Max Wunderlich FRCS, Perchtoldsdorf/Wien o



ALLGEMEINE INFORMATIONEN ALLGEMEINE INFORMATIONEN

VERANSTALTER TEILNAHMEGEBUHREN
Medizinische Kontinenzgesellschaft Osterreich - MKO (inkl. Pausenbewirtung und Mittagstisch)
SchwarzspanierstraBe 15/3/1 | 1090 Wien | T: +43 1 402 09 28
E: info@kontinenzgesellschaft.at | www.kontinenzgesellschaft.at Mitglieder der MKO* * Gebiihr
Arzte - Apotheker - Industrie €70,-
TERMIN Assistenzarzt® € 60,-
Freitag 18. Oktober 2019 9.00 - 17.00 Uhr Pflegekréfte, Physiotherapeuten, Hebammen € 40, -
Samstag 19. Oktober 2019 715 - 13.15 Uhr Studierende™® € 20,-
ORT Nichtmitglieder der MKO Gebihr
Seminarhaus auf der Gugl (LFI OO) | Aufder Gugl 3 | 4021 Linz Arzte - Apotheker - Industrie € 100, -
Assistenzarzt™ € 80,-
TAGUNGSPRASIDIUM Pflegekréfte, Physiotherapeuten, Hebammen € 50,-
Martina Signer, DGKP/KSB Studierende * € 20,-
Kontinenz- und Stomaberaterin, Lebens- und Sexualberaterin, Ordensklinikum Linz
BHS, Seilerstéitte 4, 4010 Linz Teilnahmegebiihr Workshop* Gebihr
HR Univ.-Prof. Dr. Helmut Madersbacher Workshops am 18.10.2019 1 - 4, je WS € 25,-

c¢/o Univ.Klinik fir Neurologie, Anichstrale 35, 6020 Innsbruck
ANMELDUNG & ZAHLUNGSMODALITATEN

Die Anmeldung erfolgt mittels Anmeldeformular oder Online iber
www.kontinenzgesellschaft.at/jahrestagung

KONGRESS FUR
Arztlnnen—Allgemeinmedizinerlnnen und Fachdrztlnnen, Arztassistentinnen,
Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerlnnen, Hebammen,

Altenpflegerinnen, Pflegehelferinnen, Physiotherapeutinnen und Ergotherapeu- Option 1: Uberweisung der Teilnahmegebihr per Bankiberweisung

tinnen, Sanitdatshilfsdienste, Sanitétsfachhandler, Apotheker u.é. mit dem Vermerk ,Jahrestagung MKS 2019
MKO-Tagungskonto | Volksbank Wien-Baden AG

Medizinische Kontinenzgesellschaft Osterreich - MKO Die Bankspesen gehen zu Lasten des Auftraggebers.

Option 2: Barzahlung am Tagungsort

Vor Ort erhalten Sie gegen Vorlage der Einzahlungsbestétigung die Zahlungs-
FORTBILDUNG bestatigung sowie lhre Kongressunterlagen.

Diese Veranstaltung wird von der Osterreichischen Arztekam-
mer im Rahmen des Diplomfortbildungsprogrammes (DFP)
fir Arzte fir Allgemeinmedizin und Fachéirzte im AusmaB von
11 DFP Punkten zur Fortbildung anerkannt.

Nach dem 11.10.2019 ist eine Registrierung nur mehr vor Ort méglich.

*)  Ermé&Bigte Preise kénnen nur in Anspruch genommen werden, wenn ein entsprechender Nachweis
vorliegt. Diesen bitten wir Sie, lhrer Anmeldung beizulegen sowie bei der Tagung vor Ort vorzuzeigen.
10 **) ErmaBigte Preise fir Mitglieder i.V.m. einer giltigen Mitgliedschaft (eingezahlter Mitgliedsbeitrag) 11

.. #) Workshops: Zusétzliche Anmeldung erforderlich
29. JAHRESTAGUNG DER MKO
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LAGEPLAN | ANFAHRT

Leonfeldner Freisthdterstralie
Bundosstrafle Pragor Bundesstrafie
B126 B125
Freistadt/Prag
AT FESS
B126 ¥

Rohrbacher
BundesstraBe

B127 B127 Hatenitralie

Mihlkreisautobahn
AT/ES

Eferdinger

BundesstraBe
B129 Dbais Doabliade

Landutratie

Ablahat
Prinp-Lugen-Strale

Pelar-DuganStista

Ladndingernirale

Leonding

Mahlkreisautobahn Westautobahn

Kremstal AT/ EES A1/ E60 Wien
Bundesstralie
B139
Westautobahn
AV/ESS/EBD

Ablahrt = Knoten Linz

Salzburg / Graz / Passau ESS
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ANREISE MIT DEM AUTO:

A7 aus Wien und Salzburg: Autobahnabfahrt Zentrum ...

A7 aus Freistadt: Autobahnabfahrt Unionstraf3e - Richtung Zentrum ..

... WaldeggstraBBe —> 3. Ampel links —> Ziegeleistra3e —> 1. Ampel rechts —»
—> Froschberg (Richtung Bockgasse) —> LFI, Landwirtschaftskammer —> auf
Beschilderung achten.

OFFENTLICHER VERKEHR:

vom Hauptbahnhof Linz

Buslinie 17, 19, 45 oder 46; bis Haltestelle Johann-Strau3-Straf3e
oder vom Hauptbahnhof zu FuB ca. 15 Minuten

PARKMOGLICHKEITEN:
Auf dem Gelénde werden Parkplétze fir Tagungsteilnehmer zur Verfigung
stehen.




PROGRAMMUBERSICHT
FREITAG, 18. OKTOBER 2019

Foyer S17 (Seerose) groBer Saal
EG 2.UG 2. UG

Teilnehmer
Registrierung
&

Infostand

MKO
Infostand

14

Speaker
Ready Room

Vortragsabgabe
& Runcheck

Referenten

Speaker
Ready Room

Vortragsabgabe
& Runcheck

Referenten
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8:00

8:30

kleiner Saal | S9-Linde |S8-Platane | S7-Birke
1. 0G 1. UG 1. UG 1. UG

9:00

9:00 - 10:00 | 9:00 - 10:00 | 9:00 - 10:00

9:00 - 10:00

9:15

Workshop 2

Workshop 4 | Workshop 1 | Workshop 3

9:30

Dauerharnab- | Multitasker Stuhlentlee- ,Sex and the

9:45

10:00 - 10:30 Kaffeepause
10:30 - 10:45 BegriiBung

12:30 - 13:30 Mittagspause

10:00

leitung Beckenboden | rungsstérung | City”

10:00 - 10:30 Kaffeepause | Industrieausstellung

10:30

10:45

11:00

12:00

12:30

13:45

14:15

14:30 - 15:00 Kaffeepause

13:30
14:00

14:30

12:30 - 13:30 Mittagspause | Industrieausstellung

EEE

14:30 - 15:00 Kaffeepause | Industrieausstellung

15:00

15:15

15:20

15:25

16:00

16:30

16:45

16:50

17:00




PROGRAMMUBERSICHT

AMSTAG, |9. OokTOBER 2019
Foyer S17 (Seerose) groBer Saal S9-Linde |S8-Platane | S7-Birke |S6-Ginko
EG 2.UG 2. UG 1. UG 1. UG 1. UG 1. UG

7:15 | 7:15 | Mit freundiicher  |EAIIRG
‘ 7:30 Unterstitzung

von:
8:00
Vortragsabgabe 8:30

& Runcheck 8:45

Referenten

MKO Speaker 7:30
Infostand Ready Room

Frihstiicks-Workshop Urodynamik in 4 Gruppen
Station 1,2, 3 & 4

8:00 - 8:45
MKO-Mitgliederversammlung

9:00 - 10:40
Im besten Alter

10:40 - 11:10 Kaffeepause

11:10 - 11:30

Speaker Urkunden & Zertifizierungen

Ready Room Danksagungen und Ausblick
11:30 - 12:00

Vortragsabgabe Woiirdevolles Altern
& Runcheck

Referenten 12:00 - 12:30

Erinnerungen und Visionen Registrierung

& Infostand

EG
FESTVORTRAG: (EG)

,Kommunikations(in)kontinenz 2.0“

Kulinarisches , Farewell”

Die Anzahl der gem&B Approbation durch das

|—Dj—_j\, Fortbildungsreferat der Osterreichischen Arztekammer Eingqng Zur
4L anerkannten Fortbildungsstunden lautet wie folgt:

Fortbildungs-ID: 663208. Sonstige Fortbildung. 11 DFP Tagung (EG)

16 17
I 29. JAHRESTAGUNG DER MKO I
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09:00 - 10:00

Workshop 1
09:00 - 10:00
Raum:

S7 - Birke

1. UG
Workshop 2
09:00 - 10:00
Raum:

S9 - linde

1. UG
Workshop 3
09:00 - 10:00
Raum:

S6 - Ginko

1. UG
Workshop 4
09:00 - 10:00
Raum:

S8 - Platane

1. UG

10:00 - 10:30

Programm ab 10:30 Fortsetzung auf Seite 20 (BegrifBung & Vortrage) b

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
FREITAG, |18. OKTOBER 2019
ab 08:00 | ANMELDUNG und Offnung des
Tagungsbiiros

WORKSHOPS - parallel
Es werden 4 Workshops & 1 Std. angeboten

(09:00 - 10:00 Uhr parallel)

Therapie der Stuhlentleerungsstérung
Ingrid Haunold (Wien)

Adelheid Anzinger (Linz)

Moderation: Katharina Meller (Wien)

Management der Dauerharnableitung
Michael Rutkowski (Korneuburg)

Irmgard Leiner (Wien)

Moderation: Dora Mair (Innsbruck)

»Sex and the City" Diskrepanz von éffentlicher
Préisenz und persénlicher Betroffenheit

Evi Reinstadler (Dornbirn)

Eugen Plas (Wien)

Moderation: Martina Signer (Linz)

Multitasker Beckenboden — Teil eines dynamischen
Druck- und Bewegungssystems

Susanne Mayrhofer (Linz)

Moderation: Christine Stelzhammer (Wien)

| Pause | Industrieausstellung

I 29. JAHRESTAGUNG DER MKO

(517 - Speaker ready Room) @ '\\\\\\,
NN
g

(im 2. UG)

AN
groBer

Vortrage

1. Untergeschoss




NOTIZEN

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
FREITAG, |8. OKTOBER 2017

10:30 | BEGRUSSUNG:
groBer Saal | OA Dr. Michaela Lechner - Présidentin der MKO und
2. UG | Tagungsprésidenten Martina Signer, DGKP, KSB und
HR Univ.-Prof. Dr. Helmut Madersbacher

13:30 - 14:30 | SALONS

Nachmittagsprogramm ab 13:30 Fortsetzung auf Seite 22 (Salons)

20
I 29. JAHRESTAGUNG DER MKO




22

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
FREITAG, |18. OKTOBER 2019
SALONS - “Hot topics with common interests”

“Salons” definieren wir als Gespréchsgruppen, in denen zu einem Thema ein Im-
puls gegeben wird und in kleiner Gruppe diskutiert wird. Ziel ist es einen Ort
des offenen Dialogs zwischen unterschiedlichen Berufsgruppen sowie zwischen

wissenschaftszentrierten und praxisorientierten Ansétzen, Meinungen und Erfah-

rungen zu bieten.

Salons werden an der Tagung der MKO 2019 dls offene Gruppen durchgefihrt.

Die Teilnehmer kénnen sich einbringen indem sie frei mitdiskutieren oder kritisch
zuhbren.

Salon 1
S9 - lLinde
1. UG

Osterreichische
Gesellschaft fir
Urologie und
Arbeitskreis fiir Blasen-
funktionsstérungen

Salon 2
Kleiner Saal

1.0G

Osterreichische
Arbeitsgemeinschaft
fir Urogynékologie &
Rekonstruktive
Beckenbodenchirurgie

Salon 3
S8 - Platane
1. UG

Arbeitsgemeinschaft fiir
ColoProktologie

Salon 4
S7 - Birke
1. UG

Nachmittagsprogramm ab 14:30 Fortsetzung auf Seite 24 -
I 29. JAHRESTAGUNG DER MKO

»RUND UM BLASE UND PROSTATA"
Schwache Blase (underactive detrusor) mit
Restharnbildung

Referent: Christoph Klingler (Wien)

Obstruktion durch die vergréBerte Prostata —
nur noch Medikamente?

Referent: Martin Haydter (Wiener Neustadt)
Moderation: Christoph Klingler (Wien)

Erfilllen Kompetenzzentren unsere
Erwartungen?

Open-Space Diskussion am Weg zum KBBZ 2.0
Referent/innen: Evi Reinstadler (Dornbirn) und
Engelbert Hanzal (Wien)

Moderation: Gerald Hartmann (Vécklabriick)

Lebensqualitéit nach Rektumresektion
Referentinnen: Ingrid Haunold (Wien) und
Adelheid Anzinger (Linz)

Moderation: Christoph Kopf (Schérding)

Physio- und sporttherapeutische Konzepte

bei Inkontinenz

Referentin: Birgit Schulte-Frei (KéIn/Diisseldorf — DE)
Moderation: Elisabeth Udier (Klagenfurt)

RAUMPLANE SALONS & VORTRAGE

1. Obergeschoss

(517 - Speaker ready Room )
(2. UG)

Industrie-Ausstellung Foyer
1.und 2. UG

—

Salon 1 Salon 3 Salon 4

» &
LT T 1 @_

1. Untergeschoss
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
FREITAG, |18. OKTOBER 2019

14:30 - 15:00 | Pause | Industrieausstellung

15:00 - 15:20 Vortrag & Diskussion zum Thema:
groBer Saal GESETZES- und GESELLSCHAFTSASPEKTE
2. UG Vorsitz: Michaela Lechner (Wien),
Maria-Luise Plank (Wien)

15:00 25 Jahre KSB-Weiterbildung — Quo vadis?
Referentinnen: Felizitas Forstik (Wien),

Karin Miiller (Wien)

15:25 - 16:50 Vortrége & Diskussionen zum Thema:
groBer Saal BLASEN-, DARM- UND SEXUALSTORUNGEN
2.UG KULTURELL-RELIGIOSE ASPEKTE
Vorsitz: Michaela Lechner (Wien),
Maria-Luise Plank (Wien)

15:25  Einfilhrung ins Thema
Referentin: Birgit Heller (Wien)

15:45 ...in der Gyndéikologie
Referent: Ayman Tammaa (Wien)

16:05 ...in der Urologie
Referent: Kadir Tosun (Korneuburg)

16:25 ... in der Pflege

Referentin: Kornelia Buchner-Jirka (Vécklabruck)
16:45 Gemeinsame Diskussion aller 4 Referate

17:00 Get Together - Expertenaustausch

29. JAHRESTAGUNG DER MKO

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
SAMSTAG, |9. OKTOBER 2019

07:15 - 08:45 | FRUHSTUCKS-WORKSHOP URODYNAMIK
$6 - S9 | Frihsticks-Workshop Urodynamik - in 4 Gruppen fir

1. UG | Mediziner und Pflegepersonen
Koordination: Helmut Madersbacher (Innsbruck)

Station 1 — Wann ist eine Urodynamik angezeigt?
Referent: Franz Dietersdorfer (Mistelbach)

Station 2 — Die Wahl des richtigen Messkatheters
Referentin: Renate Griin (Mistelbach)

Station 3 — Urodynamische Messungen richtig beurteilen
Referent: Gustav Kiss (Innsbruck)

Station 4 — Die verschiedenen Urodynamik-Mess-Systeme
Referent: Martin Haydter (Wiener Neustadt)

24 Teilnehmer arbeiten in 4 Gruppen, wobei die Teilnehmer im
Seminarraum bleiben und die Referenten wechseln.

]
Mit freundlicher Unterstiitzung von:

1. Untergeschoss




WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
SAMSTAG, |9. OKTOBER 2019 SAMSTAG, |9. OkTOBER 2019

08:00 - 08:45

groBer Saal

11:10 - 11:30  Urkunden & Zertifizierungen
Danksagungen und Ausblick Jahrestagung
2020

MKO-Mitgliederversammlung
11:30  Wiirdevolles Altern — neue Technologien,

Telemedizin und Ethik
Referent: Andreas Klein (Wien)

2.UG

09:00 - 10:40 Vortrége & Diskussionen zum Thema: 12:00
groBer Saal ,IM BESTEN ALTER”

2. UG Vorsitz: Monika Lechleitner (Hochzirl),
Heinz Kélbl (Wien) 12:30 | FESTVORTRAG:

Erinnerungen und Visionen
Martina Signer & Helmut Madersbacher

groBer Saal | ,,Kommunikations(in)kontinenz 2.0”

09:00 Multimedikation und Kontinenz beim 2. UG | Referent: Roman F. Szeliga (Wien)
geriatrischen Patienten
Referentin: Helena Talasz (Hochzirl) 13:15 Kulinarisches , Farewell”
09:20 Die Iéidierten Nerven des Diabetikers und ihre
Auswirkungen auf Harn- und Darmtrakt NOTIZEN

Referent: Gustav Kiss (Innsbruck)

09:40 Die richtige Konsistenz fiir das tagliche e
Darm-Erfolgserlebnis
Referentin: Michaela Lechner (W:en) .......................................................................................................................................................................................................................

10:00 Band-Op bei betagten Frauen — Nutzen/Risiko?
Referent: Heinz Kélbl (Wien)

10:20 Rez. Harnwegsinfektionen - Nur Antibiotika?
Referenten: Manfred Fille (Innsbruck),
Wilhelm A. Hibner (Korneuburg)

10:40 - 11:10 | Pause | Industrieausstellung p———— p————

Vormittagsprogramm ab 11:10 Fortsetzung néchste Seite (S. 27)

26
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ANZINGER Adelheid, DGKS, KSB, Ordensklinikum Linz BHS
BUCHNER-JIRKA Kornelia, DGKP, KSB, Salzkammergut Klinikum Vécklabruck
DIETERSDORFER Franz, OA Dr., FA f. Urologie, LK Mistelbach
FILLE Manfred, Dr., FA f. Hygiene, Institut fir Hygiene und Medizinische Mikro-
biologie, Innsbruck
FORSTIK Felizitas, DGKP, KSB, Stoma-Sachverstandige, im Ruhestand - davor
KH Hietzing, Wien
GRUN Renate, DGKP, LK Mistelbach
GRUNBACHER Paul, Univ.-Prof. Dr., Johannes Kepler Universitét, Linz
HANZAL Engelbert, ao. Univ.-Prof. Dr., FA f. Gynékologie, Universitétsklinik for
Frauenheilkunde, Medizinische Universitat Wien/AKH Wien
HARTMANN Gerald, Dr., MBA, FA f. Urogyndkologie, Centrum Die gesunde
Frau, Vécklabruck
HAUNOLD Ingrid, Ltd. OA Dr.", FA f. Chirurgie, Abt. fir Chirurgie, KH der
Barmherzigen Schwestern Wien
YDTER Martin, OA Dr., FA f. Urologie, LKH Wiener Neustadt
'ER Wilhelm Alexander, Prim. Univ.-Prof. Dr., FA f. Urologie, Vorstand
Abt. f. Urologie, LK Korneuburg
Gustav, Dr. med., FA f. Neurologie & Psychiatrie, Leiter der Neuro-Urolo-
gischen Ambulanz, Univ. Klinik f. Urologie Innsbruck
Andreas, PD Univ.Lektor Dr., Evang.Theologie, Ethiker, Universitét Wien
Hans-Christoph, Prim. Univ.-Prof. Dr., FEBU, FA f. Urologie, Vorstand
Urologie und Kompetenzzentrum fir Kinderurologie, Wilhelminenspital, Wien
Mark, OA Dr., FA f. Urologie, Abt. f. Kinder-Urologie, Ordensklinikum
Linz BHS
Heinz, Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c., FA f. Gyndkologie, Leiter der Abt. f. Allg.
Gyn und gyn. Onkologie, Univ.Klinik fir Frauenheilkunde/AKH Wien
Christoph, Prim. Dr., FA f. Allgemein-, Viszeral- & Gef&Bchirurgie, Univer-
sitdtslehrkrankenhaus Klinikum Schérding
Monika, Prim.° Dir." Univ.-Prof.” Dr." FA f. Innere Medizin, Geri-
atrie, LK Hochzirl-Natters, Zirl
Michaela, OA Dr.", Présidentin der MKO, FA f. Chirurgie, Chirurgie-
Abt., KH Géttlicher Heiland, Wien
Irmgard, DGKP, KSB, FSW Kontinenzberatung, Wien

29. JAHRESTAGUNG DER MKO

LOIDL Wolfgang, Prim. Dr., FA f. Urologie, Abteilungsvorstand Urologie und
Andrologie, Ordensklinikum Linz Elisabethinen

MADERSBACHER Helmut, Univ.-Prof. Dr., Tagungsprasident, FA f. Neuro-
Urologie, Univ.Klinik fir Neurologie, Innsbruck

MAIR Dora, DGKP, KSB, Innsbruck

MAYRHOFER Susanne, MSc., PT, Leitende Physiotherapeutin am Institut fir
PMR, Ordensklinikum Linz Elisabethinen

MELLER Katharing, PT, Physikalische Medizin und Rehabilitation,

KH Géttlicher Heiland, Wien

MULLER Karin, DGKP, KSB, Krankenanstalt Rudolfstiftung, Wien

PLANK Maria-Luise, Dr.", RA", Gillhofer Plank Rechtsanwdlte, Wien

PLAS Eugen, Prim. Univ.-Doz. Dr., FA f. Urologie, FEBU, FECSM, Abteilungs-
vorstand Urologie, Hanusch Krankenhaus, Wien

REINSTADLER Evi, OA Dr.", FA f. Gyndkologie, KH Dornbirn
RUTKOWSKI Michael, OA Dr., Vizepréasident der MKO, FA f. Urologie,

LK Korneuburg

SCHULTE-FREI Birgit, Prof." Dr.", Dekanin Fachbereich Gesundheit & Sozia-
les, Hochschule Fresenius, Kéln, Deutschland

SIEBER Wolfgang, OA Dr., FA f. Anésthesie, Intensivmedizin, Ordensklinikum
Linz BHS

SIGNER Martina, DGKP, KSB, Tagungsprasidentin, Ordensklinikum Linz BHS
STELZHAMMER Christine, MEd, PT, Lehre und Forschung, FH Campus Wien
SZELIGA Roman, Dr., FA f. Innere Medizin, GF & CD Agentur “Happy &
Ness”, Mitbegrinder der CliniClowns, Wien

TALASZ Helena, Dr., FA f. Innere Medizin, LKH Hochzirl, Zirl

TAMMAA Ayman, Prim. Priv.-Doz. Dr., FA f. Gynékologie, Vorstand Abt. f.
Gyndkologie & Geburtshilfe, KH Nord - Klinik Floridsdorf, Wien

TOSUN Kadir, OA Dr., FA f. Urologie, LK Korneuburg

UDIER Elisabeth, MSc., PT, Physiotherapie Praxis, Klagenfurt

WALLNER Jirgen, Priv.-Doz. Dr., Leiter des Ethikprogramms, Zentrum fir
Ethik, Barmherzige Brider Osterreich, Wien

VERZEICHNIS

Vorsitzende, Referentlnnen & Moderatorlnnen
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CHRONOLOGIE DER JAHRESTAGUNGEN

DATUM ORT TAGUNGSPRASIDENT/IN/EN
23.11.1991 Linz Prof. Dr. H. Madersbacher
21.11.1992 Wien Dr. H. Kalbl

20.11.1993 Graz Univ. Doz. Dr. G. Primus
03.12.1994 Innsbruck  Prof. Dr. H. Madersbacher
16.09.1995 Salzburg Dr. W. Hauser

09.11.1996 NO Prof. Dr. P. Riss

29.11.1997 Klagenfurt  Dr. Reinhard Hude

10.10.1998 Bregenz Prim. Doz. Dr. J. Eberle
Inkontinenz — eine interdisziplindre Aufgabe fir Arzt, Pflege

ik AN

und Physiotherapie
9. 19.11.1999 Wien
Inkontinenz und Alter
10. 29.09.2000 Linz M. Steinbeif3 DGKS
10 Jahre GIHO - Bilanz und Zukunfisperspektiven
11. 14.09.2001 Innsbruck = Prof. Dr. H. Madersbacher/ D. Mair DGKS
Komplikation Inkontinenz — Ursachenorientiertes Management
12. 27.09.2002 Graz Dr. Jé6rg Machan/ DPTA B. Géd|-Purrer
Inkontinenz — Beckenboden — Sexualitéit
13. 24.10.2003 Korneuburg Univ. Doz. Dr. W. Hibner/ Dr. O. Schlarp
Der inkontinente Mann — Aktuelle Aspekte bei der Inkontinenz der Frau
14. 10.09.2004 Salzburg Dr. K. Fink/ Dr. W. Hauser
Neurogene Harninkontinenz Management
15. 21.10.2005 Klagenfurt Dr. G. Himmer-Perschak
Blasen- und Darmschwéiche im Leben der Frau
16. 15.09.2006 Innsbruck  Prof. Dr. H. Madersbacher

Kontinent im Alter: Moderne Therapiekonzepte aus érztlicher,

OA Dr. M. Fischer

pflegerischer und physiotherapeutischer Sicht

30
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

DATUM ORT TAGUNGSPRASIDENT/IN/EN

14.09.2007 Wien Prof. Dr. P. Riss/ Dr. |. Geiss/ Dr. A. Dungl/
Dr. S. Hinterholzer/ Dr. T. Aigmiiller
Blase, Darm und Beckenboden — Senkung und ihre Folgen
10.10.2008 Linz Prim. Univ. Doz. Dr. H. Heidler
Lebenserwartung und Lebensqualitéit im Spannungsfeld
15.10.2009 Eisenstadt  Univ. Prof. Dr. L. C. Fuith
Gemeinsam fir Kontinenz: Arzte, Pflege und Physiotherapie im Team
05.10.2010 Wien Prim. Prof. Dr. F. B6hmer
Blasen- und Darmfunktion im Lebenslauf
14.10.2011 Graz Univ. Doz. Dr. G. Primus/
DPTA B. Gédl-Purrer/ Univ. Prof. Dr. J. Pfeifer
Kontinenz in Wissenschaft & Praxis
12.10.2012 Salzburg Priv. Doz. Dr. K. G. Fink/ R. Schur DGKS
Efizienz einer modernen Kontinenztherapie
18.10.2013 Linz Prim. Dr. C. Kopf/ M. Steinbeif3 DGKS KSB
Kontinenz dank neuromuskulérer Harmonie
17.10.2014 Linz Univ. Prof. Dr. E. Hanzal/ C. Stelzhammer, MEd, PT
Der groBe Schmerz im kleinen Becken
02.10.2015 Linz Prim. Univ.-Prof. Dr. W. A. Hilbner/ OA Dr. I. Haunold
Tumortherapie und Kontinenz
21.10.2016 Linz OA Dr. Evi Reinstadler/ Elisabeth Udier, PT
Thema Kontinenz: Basics & Highlights
20.10.2017 Linz OA Dr. M. Lechner/ OA Dr. M. Rutkowski
Blockiert auf allen Ebenen:
Ursachen und Auswirkungen von Blasen- und Darmentleerungsstérungen
12.10.2018 Linz Univ.-Prof. Dr. K. Tamussino/ B. G&dI-Purrer, MSc., CIFK

Das Becken — Generationen und Sensationen
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WIR DANKEN

DEN INDUSTRIEAUSSTELLERN:

AFS MEDICAL GmbH, Gewerbepark B17/Il, Strasse 1/3, 2524 Teesdorf
ALLOMED Medizintechnik GmbH, Ludwig-Poihs-Strafle 15, 2320 Schwechat
A.M.l. Agency for Medical Innovations GmbH, Im Letten 1, 6800 Feldkirch
ASTELLAS Pharma GmbH, Donau-City-Strafle 7, 1220 Wien

ATTENDS GmbH, Klammstrafie 1, 4020 Linz

B. BRAUN Austria GmbH, Otto Braun-Straf3e 3-5, 2344 Maria Enzersdorf

BK MEDICAL GmbH, Pascalkehre 13, 25451 Quickborn (D)

COLOPLAST GmbH, Thomas-Klestil-Platz 10, 1030 Wien

COOPETITION MED GmbH, Pschorngasse 64/5, 1160 Wien

CROSSTEC GmbH, Rotenldwengasse 19, 1090 Wien

DEUMAVAN - Kaymogyn GmbH, Hagenauer Str. 53a, 65203 Wiesbaden (D)
ESSITY Austria GmbH, Storchengasse 1, 1150 Wien

GEORG EGGER & Co GmbH, Kapellenstrafle 105, 8053 Graz

HARTMANN - Paul Hartmann Ges.m.b.H., 1IZ NO Sid Straf3e 3,

Obj. 64 - Ecopark, 2355 Wiener Neudorf

HOLLISTER GmbH, Bergmillergasse 5/1/1, 1140 Wien

INNOCEPT Medizintechnik GmbH, Wiener Straf’e 37, 3340 Waidhofen
KWIZDA Pharma GmbH, Universitétsring 6, 1010 Wien

LABORIE Medical Technologies ZN Osterreich, Teinfaltstrae 8/4), 1010 Wien
LORPER Medizintechnik GmbH, Pramaweg 82, 6353 Going am Wilden Kaiser
MEDTRONIC Osterreich GmbH, Handelskai 94-96, 1200 Wien

MONTAVIT Ges.m.b.H., SalzbergstraBe 96, 6067 Absam

PUBLICARE GmbH, Neuhauserweg 16, 4061 Pasching

RUSCH AUSTRIA GmbH, Lazarettgasse 24, 1090 Wien

SANOVA Pharma GesmbH, Haidestraf3e 4, 1110 Wien

TIC MEDIZINTECHNIK GmbH, FranzKeim-Gasse 1, 2344 Maria Enzersdorf
WELLSPECT HealthCare GmbH, Wienerbergstr. 11 / TA 21, 1100 Wien
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DEN SPONSOREN:

COLOPLAST GmbH, Thomas-Klestil-Platz 10, 1030 Wien

CROSSTEC GmbH, Rotenléwengasse 19, 1090 Wien

GEORG EGGER & Co GmbH, Kapellenstrafle 105, 8053 Graz

HARTMANN - Paul Hartmann Ges.m.b.H., IZ NO Sid StraBe 3,

Obj. 64 - Ecopark, 2355 Wiener Neudorf

LABORIE Medical Technologies ZN Osterreich, TeinfaltstraBe 8/4), 1010 Wien
PUBLICARE GmbH, Neuhauserweg 16, 4061 Pasching

SANOVA Pharma GesmbH, Haidestra3e 4, 1110 Wien

WELLSPECT HealthCare GmbH, Wienerbergstr. 11 / TA 21, 1100 Wien

DEN INSERENTEN:

HOLLISTER GmbH, Bergmillergasse 5/1/1, 1140 Wien
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INDUSTRIEAUSSTELLUNG

- Aussteller im 2. UG
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